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 上尾さいたま陸上  9:３0～障害者交流センター 上尾桶川卓球 １組　13：15～　・ユニファイド組　14：30～

　三郷競泳 越谷市市民プール ３組　15：40～　坂田コミセン体育室②  
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 さいたまサッカー  9:３0～障害者交流センター 川口バスケット 13：00～15:00 越谷西特別支援学校体育館

〃　ユニファイド  9:３0～障害者交流センター 上尾フットサル 9:00～上尾芝川小学校グランドフットサルコート

さいたま競泳 10:00～１２：００　障害者交流センター  上尾テニス 12:30～１組14：30～シングルス　上尾運動公園

川口陸上  9:00～県民健康福祉村  三郷楽がきクラブ 13:00～三郷瑞沼市民センター

川口サッカー  9:00～県民健康福祉村 三郷卓球 　9:30　～　三郷ビアラシテイー交流センター

川口競泳 　12:00～東スポーツセンタープール 上尾書道 　9：30～上尾身障者福祉センター　社訓室
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フィギュアスケート ８：５０受付　埼玉アイスアリーナ 桶川バスケット 13：00～1組・14:10～2組・15：20～3組16：40迄

上尾さいたま陸上  9:00～障害者交流センター

　三郷陸上 　９：３０　～　みさと公園 三郷卓球 　9:30　～　三郷ビアラシテイー交流センター

上尾ダンス １３：２０よさこい１４：２０Jポップイコス上尾
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 さいたまサッカー  9:３0～障害者交流センター 　上尾フットサル 9:00～上尾芝川小学校グランドフットサルコート

サッカーユニファイド  9:３0～障害者交流センター さいたま競泳 11：00～12：00埼玉県障害者交流センタープール

川口陸上  9:00～県民健康福祉村  フロアホッケー 13：00～大宮北特別支援学校

川口サッカー  9:00～県民健康福祉村 　上尾テニス
上尾運動公園１２：３０～初級クラス・１４:２０～

上級クラス

　三郷テニス 10:00～ららシテイーくすの木公園

川口バスケット 13：00～15:00 越谷西特別支援学校体育館 9月25日　15：00～　つばさ乗馬苑馬場

川口競泳 　1３:00～東スポーツセンタープール

9月4日　9月11日　9月18日　9月25日

武蔵逍遙乗馬会馬場

三郷競泳 越谷市民プール　10月から　開催予定

●ファミリーサポート　（上尾市身障者福祉センター）　 ・記念品、チラシおり、ホルダー等の作成をします。

　SON埼玉で活動しているアスリートのファミリーのみなさまが参加のサークルです。　お手伝い出来る方　よろしくお願いします

10時～16時の中で ・9月8日（木曜日）社会訓練室　・9月22日(木曜日）社会訓練室　参加できる時間

　2022年 　毎月の作品募集

毎月ホームページにて展示

ご賛同いただける方

3,000円（１クチ）

認定ＮＰＯ法人　スペシャルオリンピックス日本・埼玉

25日(日）

３日（土） ４日（日）

１０日（土） １１日(日）

認定ＮＰＯ法人スペシャルオリンピックス日本・埼玉プログラム事務局
上尾市本町３-７-１６　　　　　連絡先・０８０-５１８４-５０２０

１７日（土）

２０２２年　９月　カレンダー

2４日（土）

１８日（日）

上尾桶川卓球は　お休みです

９月２４日～９月３０日　10時～１８時まで（30日は１4時まで）

スポーツプログラム委員会　ズーム会議　２０時～

２３日(秋分の日）

題材　『あなたの　９月１０月の絵』　好きな絵を描く
アート募集

10月22日から　大宮シテイロータリークラブ主催

　２０２２ＳＯＮ埼玉競泳記録会　埼玉県障害者交流センター

馬術
夏季ナショナル

ゲーム
強化練習

１９日(敬老の日）

●賛助会員

パラミュージアムに参加　　会場：さいたま市プラザノースにて展示会　（10月22日～10月28日）

・賛助会員ご入会のお願い
　スペシャルオリンピックスの活動は、個人、企業・団体からの会費やご寄付などで支えられています。

　どうか、会の趣旨にご賛同賜り、正会員・賛助会員となって、またはご寄付によって、
スペシャルオリンピックス日本・埼玉の活動を支えて頂きますよう、ご理解ご協力をお願い申し上げます。

活動を支える会費を負担していただく会員です。
１口以上、何口でも申込頂けます。 mail：　30429@mub.biglobe.ne.jp　今川まで

●馬術プログラム　30分のトレッキング外乗　（武蔵逍遙乗馬会馬場～比企丘陵）　馬利用料4000円

希望者は　直接予約のこと　　相川コーチに連絡してください　　連絡先　090-1111-1744

●馬術プログラム　　馬場競技　希望者は　日高市・つばさ乗馬苑に予約　土谷コーチあて　090-4133-5325

夏季ナショナルゲーム結団式　武蔵浦和コミセン　9時～

アートコミュニテイー　大宮駅コンコース　展示会


