
　　　大　会　要　綱

● テ ー マ　　　『自分の可能性を　信じて』　　個性に合わせて、がんばる力を養う

● 開催趣旨　　 日常のスポーツプログラムに参加しているアスリートが、日ごろの練習

　　　　　 　     成果を発表する。

　　　　　　     　デビジョニングをしスペシャルオリンピックスのルール沿っ競技を行う

● 主  　催　 特例認定特定非営利活動法人　スペシャルオリンピックス日本・埼玉

● 後　  援　 埼玉県　・　埼玉県教育委員会

    

● 開催日時 令和元年　６月　３０日　　　日曜日　

　受付開始　　　　　　８時４０分 開始式　　　９時１０分

　 　各競技開始　　　　１０時００分

● 開催種目 　チーム競技　　個人技能コンテスト

ユニファイド枠外チーム

● 開催場所 会場・彩の国くまがやドーム多目的運動場

　埼玉県熊谷市上川上３００番地 ℡　：　048-526-2004

● 招待地区 ＳＯＮ・東京　　 ＳＯＮ・神奈川　ＳＯＮ・千葉　　

　予定 SON・富山 ＳＯＮ・長野 ＳＯＮ・福島 　

● ボランテイア 　三慶商事(株) 首都医校

● 大会事務局 〒362-0014　　　埼玉県上尾市本町３-７-１６　

NPO法人 スペシャルオリンピックス日本埼玉・上尾事務局

スペシャルオリンピックス日本・埼玉　第9回埼玉大会
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サッカー競技会

サッカー



 　●大会役員

大会会長 男澤　望

実行委員長 田口　正彦 ＳＰ委員長

サッカー競技委員長 久保　昌隆 埼玉サッカーヘッドコーチ

全体運営 ＳＯＮ埼玉スポーツプログラム委員会

大会企画 ＳＯＮ埼玉企画運営委員会

● 競技責任者

久保　昌隆 埼玉サッカーヘッドコーチ

萩原　尚雄　

個人技能進行 青木　博和

● 　競技種目

個人技能

①ドリブル

②シュート

③ラン&キック

ユニファイド枠外チーム競技　　交流会

①ローカルルールにて(競技会当日メンバー合わせ）

チーム競技 ディビジョニングによる

①Aグループ

②Bグループ

③Cグループ

◎　ごみゼロ ごみの各自持ち帰りを厳守していただきます。

各自持ち帰り用ゴミ袋をご持参ください。

競技委員長

チーム競技進行
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◎　個人技能

個人技能競技はドリブル、シュート、およびランアンドキックの３種目からなる

決勝ではアスリートは各種目を二度ずつ行い、その総合得点で順位を決定する。

【競技種目】

＃１．　ドリブル

＜個人技能競技 ドリブル 得点換算表＞

　ドリブル時間（秒） 点数

　・5.01～10=　60点　・10.01～15 =　55点　・15.01～20　= 50点　・20.01～25=45点　

　・25.01～30= 40点　・30.01～35= 35点　・35.01～40=　30点　　・40.01～45= 25点　

　・45.01～50= 20点　・50.01～55= 15点　・55.01～　=10点

＃２．　　シュート

　　シュートは計5 回とする。

　　競技時間は最長２分とする。

　　　シュート１本成功につき

　　　　10 ポイントが加えられる。

＃３．　　ラン&キック　

スタートから全て蹴り終わるまでの時間（秒）を次の得点換算表をもとにポイン

トに換算する。蹴られたボールがゲートを通過した場合はボーナスポイント５点

が加えられる。

【デビジョニング】

各種目のデビジョニング予選（競技を２回づつ行う）

参加した選手の得点をもとに、選手を同じレベルの

グループ（５人以内）にデビジョニングし、

グループ別に決勝進む。参加人数が少ない場合はローカルルールを適用する。

【特例】

本大会では、参加アスリートの習熟度の違いの幅が極めて広いので、

年齢別・男女別にとらわれない、競技能力を優先してを行う。

【決勝ラウンド】

決勝（メダル）ラウンドでは、選手は一つの競技を2回づつ行いその合計得点を争う。
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◎　チーム競技

５ 人制（屋外）フットボール

　●　試合時間

1）  試合時間は前後半各15 分、ハーフタイム5 分とする。

主審は試合時間を管理すること。

2）  同点の場合は5 分ハーフの延長戦を行う。

それでも決着がつかない時はペナルティマークからのキックで

勝敗を決定する。

　● 選手数

1） 登録選手

登録可能な選手人数は競技委員会にて決定される。

10 名を超えないものとする。

2）  対戦する２チームはそれぞれ選手５名で構成され、その内１人は

ゴールキーパーとする。

試合中、各チームは常に最低３名フィールド上にいなければならない。

3）  交代回数は制限なし（一度交代しても復帰できる）。

交代はボールがアウトオブプレーの時、ハーフタイム中、ゴール後、

または怪我による交代の時間であればいつでも可能である。

コーチは交代を主審、あるいは副審に合図しなければならない。

主審が交代の合図をしてから交代選手はフィールドに入る。

※ SO夏季スポーツ公式ルール（ 2014 年4 月改訂版）に沿って競技会を行う

　● ユニファイド・スポーツ®チーム競技

 登録選手はアスリート、パートナー同数とする。

 競技中、チームは以下の人数を超えてはならない

 5 人制チーム競技ではアスリート3 名とパートナー2 名

これらを違反した場合は失格となる。

 各チームには、競技中のチームの選手構成と行動に責任を持つ、

競技に参加しない成人コーチを含まなければならない。

● 但し、本大会の場合　日常的にユニファイド競技プログラムとしてルール

に則って参加しているチームが少ないので　ローカルルールを適用する

　※ユニファイド年齢区分

　※特別ローカルルール

　左記、年齢枠並びに性別、にとらわれず

⇒ ～１５歳 　ユニファイド枠外チームとして参加

⇒ １６歳～２　　但し、家族とのペアチームは禁止とする

⇒ ２２歳～ 　チームは枠外同志の競技となる

　◎男女別　◎レベルが同等である

　　※枠外チームは当日、メンバー表の提出の参加もありとする
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