
スペシャルオリンピック（ＳＯ）埼玉
陸上　短距離部門
阿久澤　誠　日誌

場所：　県民福祉村

出席者：

プログラム：

短評：

短評：

短評：

短評：

短評：

感想：

日時：　2012年4月28日（土）はれ

メニュー1：ぜんいんでたいそう

メニュー2：ぜんいんであるく

メニュー3：ぜんいんではしる

メニュー4：さかをつかってだしゅう

メニュー5：400をはしった
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